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MEHIO 1 Hepens (nosepensbHuk 1)
Ne pey.|Haumerosanue Bnoga Beixog, r AU, kkan Benku, r Wupbt,r |+ 7 MuHepansHble anemeHTe (mr) BuTamuHb! (Mr)
Pau Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK 1 cmena
71{NomMuacp cBexKwmiA 60 6 0,49 0 3 9,49 868 1762 1,62 0| 2178/ 005 891
288|Kypulia 3aneyeHasn /0TBEpHER C COYCOM 90 145 12 12 02 51 01 1054 142 0 68| 013] 949
309|MaxapoHsi Ge3 rnioTeHa ¢ Macnom 150 230 13,155 14,025 186,89 5248 1618 2283] 516 295 094 636 08
342{KoMnoT 13 3aMOpOKEH.Arog, 200 14477 0,16 0 6| 71,869 4741 5794 1,18 024/ 1624, 0,04/ 1218
MP|Xneb pianoiicnalice! bea rmicTeHa 20 4172 0,8 0.21 6,08 6.16 818| 2749 0.68 0 08| 003 0
Wmozo 3a npuem 520,00 567,49 26,605 26,235| 202,17 | 144,92| 226,17| 341,89 | 10,06 29,74| 388,74| 6,61| 31,38
06en 2 cmeHa
71 MNommuzop/ orypeL, ceexui 60 12,6 0.49 0 3 9,49 868 17,62 1,62 0] 2178] 005 891
99|Cyn kaprodensHbiii ¢ 3en. [op. Ha kyp. Byn. 200 110 4,41 10 8| 3046| 2824| 6974 202 0] 8909 0.18] 1232
288 |Kypvua saneveras B COBCTBEHHOM COKY g0 145 12 12 0,2 54 0,1 10,54 1,42 0 68| 013] 949
309|{MakapoHsl bea rmTexa 150 245 13,155 14,025| 186.88| 5248 1618 2283| 516 295 094] 636 08
342|KoMnoT 13 3aMOpOKEH AT0Z, 200 14477 0,16 0 2| 7169 4741 5794 1.18 0,24] 1624] 0,04 1218
338|¢pykr 100 42 03 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 21
P Xneb paaroi/ cnaitcel bea rmotexa 20 41,72 1,24 0,21 6,08 6.16 8,18 2749] 068 0 08/ 003 0
Mmoeo 3a npuem 820,00 741,09 31,755 36,235| 227,17| 184,38| 254,41| 411,63 | 12,68 29,74| 1279,6| 6,79| 458




MEHIO 1 Hegens (BTopHMK 1)

Haumeﬁosanue 6niopa Buixog, r 3L, kxan Benkw, 1 HKupsl, r :Z',efon MusxepansHile snemenTsl (Mr) Buramusini (mr)
BCEro 8CEro ' Ca Mg P Fe A B B1 C
SABTPAK 1 cmena
52* | Canart u3 cBexvx oabmeﬁ c D/m 60 41,9 2,25 5,48 3711 741:1058 | 1388048 | 042341003/ 13,23
290/354 | Kotneta kypuHas naposas 60 ¢ coycom 90 187,87 14,2 1,67 4211229 2054 1 1043111 0 01007 017
304- Kanycra TylueHas 150 179,35 36 471 17,66 451 2561 758 12|11 01045 0
349 | Komnor ns cyxodpyxos e3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0 3610181 O 0,04 8
NP | Xneb pxatxoi/cnaicy Hes mioTeHa 30 31,72 1,24 0,21 608 | 6161 818 | 27490068 | O 080,03 0
Hmozo 3a npuem 530,00 535,04 _ 21,33 22,11 34,65 3676 649! 22511 365| 11 4242 | 062 214 |
Oben 2 cMeHa
70 | Orypey ¢ noMUZOPOM U p/m 60 51,9 5,25 5 131 741 10,58 | 13,88 | 048 42341003 | 13,23
88 | Cyn osouHoli Ha K/6 - 210 1128 1,4 3,91 6,79 134661 178 381064 8976 | 0,051 14,28
290/354 | Kotnera xyputas naposasi 60 ¢ coycom 90 187,87 14,2 - 11,67 42112291 2054 | 1043 | 1,11 01007; 017
304 | Kanycra tyweHan 150 179,35 3,6 471 30,66 45| 2561 7581 12111 0045 0
349 | Komnot 13 cyxodpykos bea caxapa 200 44,2 0,04 0,04 3 6,4 0 3610181 0 0,04 8
NP | Xneb pxaxoi/cnaicsi 6e3 rmoTeHa 30 31,72 1,24 0,21 6,08| 6,16 8,18 2749 | 0,68 0,81 003 {
Hmozo 3a npuem 740,00 607,84 25,73, 25,54 6383 | 7142 827 | 2632 429 1,1| 1322 0,67 | 357




MEHIO 1 kegens (cpega 1)
al, Yrnesopnel, Muue‘panh!-lue 3ANeMeHThb! { { [
HaumeroBauue 6nioga Bbixog, r | Kkan Beriku, r | Xupe, 1 | F {mr) Butamusbl (Mr)
BCero BCErO Ca Mg |P Fe A B B1 |C
JABTPAK 1 cmena
70 ﬂomn,qdp CBEXMiA 60 6,6 0,6 0,24 6 69| 42 3'4,62 0,18 0] 409 3 70
290 | Tynaul n3 kypuupst 55/35 80 | 166,35 14,73 25,05 327 2482027 1173 21354 010,07 1,2
302 | Ipeyxka OTBAPHAA C MACNOM DacTuT. 150 | 243,75 8,62 6,09 38641 123 121 1781 1,02 0 0| 0,04 | 24,02
348 | Komnor 13 #bno kbe3 caxapa 200 114,8 0,78 0,05 27,76 6,4 0 36018 0O 0,04 8
[P | Xneb pxaHoi/ cnaicel 663 roTeHa 20 31,72 1,24 0,21 608 616 8,18 27,49 0,68 0 081003 0
Amozo 3a npuem 520,00 | 563,22 25,97 31,64 81,75 56,56 | 33,85 2008 | 406 | 3,54 | 489, 318| 103
Q6ep 2 cumena '
71 | Nomugop cReXui ' 60 66| 06 0,24 61 69| 4213462(0,18 0] 409 3 70
102 Cyn xapTodenbHbii ¢ 0BOWAMM Ha kyp. Byn. 200 110 4 A1 10 813046 28,24 | 69,74 | 2,02 018909018 12,32
290 | Tynaw w3 kypiupl 90 | 166,35 14,73 25,05 3271 248 20,27 | 1173 2135 010,07 1,2
302 { Tpeyka oTBapHan C MacroM PacTuT. 150 | 243,75 8,62 6,09 38641 123 121 1781 1,02 0 010,04 2402
348 KOMhOT w3 abnok 6e3 caxapa . . 200 154,8 0,78 0,05 27,76 6,4 0 361018 0 0,04 8
P | Xneb pxaxoi/ criaickl 6e3 rmioTexa 20 31,72 1,24 0,21 608! 616 | 8,48 | 2749 | 0,68 0 081003 0
Hmozo 3a npuem 720,00 | 713,22 30,38 41,64 89,75 | 87,02 | 62,09 2706 ; 6,08 3,54 | 8958 336 | 116




MEHIO 1Henens (yeTBepr 1

all, Yrnesoasl, | MuHepanbHbie 3neMeHTbI
HaumenoBanue Gnroga Boixog, 1 KKan benku, r | Mupbt,r | 1 {mr) Buramutbi {Mr
BCEro BCET0 Ca Mg |P Fe [A B B1 |C
3ABTPAK
71 | Tomuaop ceexuit 50 8 | 0.6 0,24 1381 69| 423462018 04,09 3: 70
258 | Pary ¢ mscom no aoMaiiiHemy /rosaanHa/ 2060 334 34,4 19,34 2744 141,73 1 20,19 { 1118 (1,28 22,74 0008028
80 | Komnot 13 c/m siroanl 663 caxapa ' 200 147 54 0,64 0,25 26,95 | 11,091 296 | 2,96 057 0 0,76 | 0,01
NP | dpyxr 50 60,67 2,17 0,25 64 0 0 0 0 0 0 0] 0
fIP | Xneb pxanoit/ craiics 6e3 rmioTéHa 20 3,72 1,24 0,21 608 | 616 8182749 | 0,68 0 08003 0
Wmozo 3a npuem ' 520,00 581,93 36,05 20,29 _ 12585 | 65881 3553 | 177 | 272 | 2274 | 489 | 3,88 | 70,3
Obep 2 cMeHa '
71 | Tlomupop ceexmi 50 8 0,6 0,24 138 691 4213462018 0| 4,09 3| 70
89 | Noxrebka Ha KypuHOM BYNboHe
253 | Pary ¢ MsicOM 710 SOMALIHEMY /TOBSIMHA/ 200 334 344 19,34 2744 | 417312019 | 11,9 | 1,29 | 22,74 010,090,728
80 | Komnot u3 ¢/M siroapt bz caxapa 200 47 54 0,64 0,25 2695 | 11,091 2961 296 | 0,57 0 0,76 | 0,01
MP | Xneb pmaﬁoﬁfcfiaﬁcu 6es rmioTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 | 6,16 8182749 0,68 G 08003 0
HAmoao 3a npuem’ 470,00 | 421,26 36,88 20,04 61,85 | 65,88 | 3553 | 177 | 272 | 22,74 | 4,89 | 3,88 | 70,3




MEHIO 1 Hepnens (nsiTHuya 1)

]

- aly, benky, | Xupbl, | Yrnesoas:, |  MuHepansHble 3neMeHTbI
HaumetoBanne 6ntofa Bbixoa, r | kkan r r r {mr} Butamuue! (Mr-
BCEI0 BCEro Ca_ Mg P Fe A B B1 |C

3ABTPAK 1 cmena : :
70 | Orypey caexuit 60 38 1,78 311 375| 1287 1248|3462 042 0] 409:007! 66
| 278/354 Kyputibiih LaWIbIvoK/CBUHON 80 223 M7 1291 149, 578 2845 14141127 51 0 7] 396
309 | MakapoHb! Bea rmioTeHa oTBapHbIe 150 254 | 13,155 14,025 86,891 5248 | 161812283 (516 285 094 (6,36 0.8
352 : Yam bea caxapa 200 ] 98,77 0,34 (0 25631 71,69 | 4741157941118 0,24 | 1624 | 0,04 | 12,18
np | Xne6 pxaxoi/ chaitck! Bes rmioTexa 20| 31,72 1,24 0,21 608| 616| 81827490068 0] 081003 0
Himozo za npuem 510 | 64549 | 28215| 30,255 137,25 201 | 258,32 | 489,8 | 8,71 : 80,74 | 168,2 ! 135! 23,5

0Obep 2 cmeHa

43 | Canar u3 MOPKOBY C YECHOKOM W D/M 80 38 1,78 3,1 3751 1287 1248 3462|042 0| 409|007 68
88 | BopiL 13 CBEXEi KaryCThl G KapTodenem 210 127.8 1,4 3,91 6,79 | 34,66 17,8 ] 38,1064 0189760051428
278/354 | KypuHbI# LIBWnkivoK / CBUHOM 80 223 1,7 12,91 149! 578 2845114141127 51 0 7] 3,96
309 | MakapoHs! 6e3 rmioTeHa oTBapHble 150 254 13,%55 14,025 56,89 | 5248 | 1618 '228,3 516 | 295 094|636 0,8
352 | Yan Ge3 caxapa 200 | 48,77 0,34 {0 2563 ¢ 7169 | 4741|5794 11181 02411624004 | 12,18
np | Xneb pxaHoW crarickl 6es rioTena 260 31,72 1,24 0,21 608 616| 8182749088 0] 080,03 0
Umoeo 3a npuem 720 | 723,28 | 29615 34, 165 114,04 | 235,66 | 276,12 | 527,9 | 9,35 | 80,74 | 1066 | 13,6 | 37.8




MERIO 2 nepenn (noHegensHKk 2)

Yrnesogbl, | MuHeparbHole 3MeMeHTh!
HaumeHoBaHue 6noga Buixog, r | 9, kkan | Benku, r | Mupbl,r | T (mr) Butamuts (mr)
| scero | Bcero Ca |Mg |P Fe |A |B Bl |C
3ABTPAK 1 cmena _

70 | Nomuaop ceexuit 60 84 0,18 0 0541 4810051606018 D! 409,002 21
288 | Kypuia 3anevenas /oTBapHas ¢ COycoMm 20 145 12 12 02: 51 0,1]1054 142 0 68[013! 949
309 MakapoHb! Oes rmioTeHa ¢ MacnoMm 150 245 13,155 14,025 86,89 5248|1618 1228315161295 0941636 08
352 | Yait 6ea caxapa 200 98,77 0,34 0 2563 17169 (4741 | 5794 1181024 | 1624 | 0,04 | 12,18

NP | Xreb pxaHoi 20 31,72 1,24 0,21 608, 6,16 | 8,18 27,49 0,68 0! 081003 0

| #mozo 32 npuem 520 528,89 26,45 30,66 79291 236 | 297! 499 | 93(368| 1751658 | 246
| Obepg 2 cmeHa '

64 | Canat 3umHuii 60 8,4 0,18 0 054 | 48]10,05116,06 | 0,18 0 409,002 21
101 | Cyn kapTodienbHbiit Ha K/6 200 72,6 1,58 2,18 11,66 | 18,44 20 | 50,04 | 0,71 019783 0,08 6,6
288 | Kypuua 3aneveHan /0TBapHan ¢ coycom 90 145 12 12 02| 51 0111054 { 1,42 0{ 68[013| 949
309 | Maxapoubi bes rnioTeHa ¢ Macnom 150 245 13,155 14,025 86,80 | 52,48 | 161,8 [ 2283 | 516 1 295! 094 [636| 08
352 | Yaii bes caxapa 200 98,77 0,34 0 256317169 (4741|5794 1181024 11624 | 0,04 | 12,18

[P § Xneb pxaHoi 20 31,72 1,24 0,21 608 6,16 | 8,18 ] 27,49 0,68 0] 08]003 0




MEHIO 2 hepensa (BTOpHYK 2)

I |
U, Xupbt, | ¥rnesopel, | MuHepanbHbie JNeMeHTbI
HaumeHoBaHue 6nroga Boeixog, r | Kkan Benku, r r r {mr) Butamunbi {Mr
BCEro BCETO Ca M P Fe | A B Bt |C
3ABTPAK
47 | Canar w3 6/k kanycTb! ¢ IOMUA0POM 1 DIYPLIOM. 60 63,84 0,58 5,98 201 7,41110,58 | 13,88 | 0,48 0142340031323
291 | Kawa v nwewa ,OBOWEH ¥ T 240 | 388,93 21,3 20,88 4392 | 4769 | 4435|1992 | 2416691 | 507|002]| 159
379 | Yan ‘ 200 27 0,34 0 0117169 ]4741/5794 118 0241624 ) 0,04 | 1218
NP | ®pykr 150r 150 60,67 2,17 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
1P | Xneb pxauoit/ cnaitcol 6ea rmoTeHa 20 28,7 1,24 0,21 608! 616| 818 | 27,49 068 0 08003 0
Umozo 3a npuem 670 755,63 25,57 27,57 9967, 224| 149 279! 499 49| 1957 | 63 418
Obep 2 cmeHa
47 | Canar u3 6/« kanycTbl C NOMAZOPOM UOTYPLOM. 60 63,84 0,58 5,98 2011 74111058 13,88 | 0,48 04234003 1323
102 | Cyn kapTothentHbilt ¢ 0BOLIAMM Ha kyp. Byn. 200 110 4,41 10 830,46 | 2824 169,74 | 2,02 0 |8909 0,18 | 12,32
291 | Kawa 13 nweHa OBOLLEH Y MTULbI 240 | 388,93 21,3 20,88 4392 1 47,69 1443511992, 24 (6691 | 507002 159
368 | KomroT ua 3amopoxeH.saro 6es caxapa | 200 98,77 0,34 0 2563 17169 | 474115794 1 118 | 024 | 1624|004 | 12,18
TIP | Xneb pratoi craitcsl 663 rioTeHa 20 28,7 1,24 0,21 608 | 616 | 8182749 068 0! 08003 0
Hmozo 3a npuem 720 755,63 25,57 27,57 9967 224, 149, 279 : 499 49| 19571 03 418




MEHIO 2 Hepena (cpena 2)

S, : Yrnesofkl, | MuHepanbHbie 3neMexThI
HawmeHoBanue 6nioga Bulxog, r | kkan Benkun, r | Xuput,r | r {mr) Buramurbi (mr)
BCEro BCEro Ca Mg (P Fe |A|B BT [C
3ABTPAK
64 | MopkoBs ¢ ABnokom 60 12,8 01 0 5281 1144 | 16,28 | 3462 | 042 | 0 00071737
269 | Pary ¢ osoLamy v xypuuei 200 417 22,5 21,12 5041182929541 104311110 0007017
349 | Komnot va abnok 1 6e3 caxapa 200 94 2 0,04 0,04 3 64 0 36101810 0,4 | 0,04 8
NP | Xneb pxaHoit/ cnaitcs 63 rniTeHa 30 31,72 1.24 0,21 608 | 616.| 818 |2749,068: 0 080,03 0
Hmozo 3a npuem 490 | 555,72 23,88 21,37 64,76 | 42,28 54| 1701239, 0! 12)|021|155
O6ep 2 cmena
70 | Ceexuit orypey 60 8.4 0,1 0 528 | 1144 116,28 | 3462 | 042 | 0 0007|737
89 | Cyn xaprodenbHblit ¢ NMLEHOM Ha Kyp. Byn, 200 728 1,58 2,19 11,66 | 18,44 2015004 1071]0(9783/008| 66
269 | Pary ¢ OBOLWEMM 1 KYPULIESH 220 417 22,5 21,12 50,4 1182812954 | 1043 111| 0 01007017
349 | Komnot u3 sibnok 1 Bes caxapa 200 94 2 0,04 0,04 3 6.4 0 36,0180 041004 8
NP | Xneb pxaHow cnaiick! He3 mioTeHa 30 3,72 1,24 0,21 608 | 616 818 2743 068 0 081003 0
Hmozo 3a npuem 710 | 623,92 25,46 23,56 76,42 | 60,73 7412201 31| 09795029 22,1




MEHIO 2 Hepenn (4eTBepr 2}

-

Yrnesofibl, | MvHepanbHble AeMeHTbi
HaumeHosaHue 6nrofia Bobixog, r | S, kkan | Benku,r | Xupwi, 1t | T (mr) BuramuHbi (mr)
BCEro BCET0 Ca Mg |P Fe |A|B B1 |C
3ABTPAK 1 cmeHa
70 : Orypeu, ceexuit 60 7 0,25 3 054| 9491 868 1762|038 |0 417|005 8,91
259 | Gurie KypuHOE TYILEHOE C KapTOMENeM ¥ oBoLIaMu 220 182 26 21,6 8,67 5,32 36 275! 729101201 7271001022
349 | Komnot u3 cyxodpykros 6e3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0| 36,0180 041004 8
[P | Xneb pxaxoi/cnaick! 6ea [FHQTEHb! 30 N72 1,24 0,21 608 | 616 | 818127491068 | 0 081003 0
HAmozo 2a npuem 510 | 31518 23,13 11,92 14,94 | 25,65 | 19,61 36136 01264 0,13 | 17,1
Qbep 2 cmeHa
42 | Canar ¢ xanycTbi ,MOPKOBH . 60 7 0,25 3 054| 949 868 1762:038 ] 0 417005891
89 | Cyn xapTodh.c rpeykoit Ha kyp. Hyn. 200 72,6 1,58 219 11,66 | 18,44 2015004 071019783008 ; 66
259 | Qune KypuHOE TyweHoe ¢ kapTodenem i OBOLLLAMU 220 182,26 218 8,67 532 36| 275 729101210 7,27 10,0110,22
349 | Komnor ua cyxodpykros 6es caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0] 36(018]0 | 0,4 10,04 8
TP | Xnef pxaHoit/cniaiicbi 63 rmioTeHb 30 31,72 1.2 | 0,21 608! 6,16 | 818274910881 0 081|003 0
HMmozo 3a npuem 710 | 387,78 24,71 14,11 26,6 | 44,09 | 3961 | 106|207 | 0| 9909 23,7

0,21




MEHIO 2 Hefiens (nATHYLUA 2) | ‘ | ‘ | _ 1
Beixog, | 3l Xup | Yrnesogpby, | MuHepanbHbie 3NeMeHThI
Haumenosanue 6mosa r KKan Benku, r bl I | T (mr) BUTaMUHbI (MT
BCErO BCEro | Ca Mg |P Fe | A B B1 [C
3ABTPAK 1 cmeHa
42 | Orypey ceexui 30 2 0 0 1| 12,87 11248 | 3482 | 042 0| 409007, 656
268/354 | BMTOHKYM MSCHBIE C COYCOM 00 | 1848 17,98 | 12,88 1517 | 3504 | 26,13 | 1336 | 1,22 121,33 | 032005 07
302 | peva oTBapHas 150 | 143,75 0,621 6,09 8,64 2,3 121 781002 0| 4,1810,04 : 24,02
352 | OTBap U3 IWAOBHUKA 200 98,1 1,44 3,5 2 796 | 10561 296 | 1,22 20 034|006 712
338 | Dpyxr 50 1 60,67 2471025 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
[P | Xneb pxaroi/ chailckl bes [mioTeHa 30| 31,72 1,24 0,21 608! 616 | 8182749 0,68 0 08003 0
Hmozo 3a npuem 550 | 521,04 | 23,45 | 22,93 4597 | 13597 | 58,55 | 2331 3,56 | 41,33 973|025 384
0bep 2 cMeHa
42 | Orypet coneHbiit 30 2 0! 0 11 12,87 12481 3462|042 0| 409|007 66
268/354 | BUTOURM MSICHBIE € COYCOM - 90 1 184,8 17,98 { 12,88 1517 | 35,04 1261311336 1,222133] 032|005 07
302 | Tpeva oTBapHas 150 | 143,75 . 062 609 8,64 23 1,2 7,8 10,02 0] 418|004 ;2402
352 | OTBap #3 WMNOBHWKA _ 200 98,1 1441 35 2 796 | 1056 | 296 | 1,22 201 034 (006! 712
88 | Ll w3 cReXeit KanycThi ¢ kapTodenem 210 67,8 147 39 679 | 3466 | 1781 3810564 0(8976|005] 1428
[P | Xneb pxaxoi/ cnaicel bes rmTeHa 301 31,72 1241 021 608! 6716 | 818 2749 0,68 0| 08[003] 0
Hmozo 32 npuem 710 | 528,17 2258 | 26,59 3968 | 170,63 | 7635 271,2| 42| 41,33 | 9073 | 03! 527

PaszpaGorana [Iposnosa Vpuna :
Hukomacraa 8911 86127 66
* bAoA V3 CNPABOYHUKAE C AONONHEHVAMM.
NP Brioga NOKynNHbIe cepTUdNLUPOBaHHDIE
' Mcnonbaoeana: "CBOPHUK peLenTyp Ha NPoAYKLMIO s 06ydaloumxca 8o BCex 0bpasoBaTe/bHbIX yupemgeHnax”
Mog ped. M.T. MorunpHoro n B.A. TeTynbaHa. /M. el npuur 2011 .




